
 

1° maggio ore 10.00 

@ Sala Schuster - Abbazia di Farfa - Via del Monastero 1 – Fara in Sabina (RI) 

Conferenza 

Coltivando Tradizioni: L'Intreccio tra Agricoltura e Cultura 

L'agricoltura e la cultura sono due elementi fondamentali che si intrecciano in modi profondi e 
significativi. Oltre a soddisfare le esigenze alimentari di una società, l'agricoltura ha plasmato le 
tradizioni, i valori e l'identità di comunità e popoli in tutto il mondo. In questo argomento, 
esploreremo il legame intrinseco tra agricoltura e cultura, evidenziando come la pratica agricola 
influenzi e sia influenzata dalle tradizioni culturali. 

L'agricoltura non è solo una fonte di sostentamento, ma anche una custode delle tradizioni culturali. 
Molte comunità agricole mantengono pratiche tramandate di generazione in generazione, che 
riflettono la storia, le credenze e le tradizioni della loro cultura. 



I campi coltivati, i vigneti terrazzati e i frutteti fanno parte del patrimonio visivo di molte comunità, 
influenzando l'architettura locale, la pittura, la letteratura e persino le feste popolari. Il paesaggio 
agricolo diventa quindi un elemento essenziale della cultura di una regione, riflettendo le sue 
tradizioni e la sua identità. 

Gli alimenti coltivati localmente e le tradizioni culinarie sono parte integrante dell'identità culturale 
di una comunità. I piatti tradizionali spesso raccontano storie di storia, migrazioni, influenze 
culturali e relazioni sociali, diventando simboli di identità e appartenenza per le comunità. Coltivare 
tradizioni agricole significa quindi non solo nutrire i corpi, ma anche preservare e celebrare l'eredità 
culturale di una comunità. 
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